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				 Sauriez-vous reconnaître un AVC chez l’un de vos proches ou chez un inconnu croisé dans la rue ? Tentez notre quiz en cliquant sur « Pour aller plus loin » puis sur « Testez-vous ».  
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Téléchargez ici nos formulaires


			

				
				
				
				
				

			

				
				
				
				
				Le Créatif, une structure de télémédecine et d’éducation thérapeutique


			

				
				
				
				
				

Présentation

Le Créatif – la Clinique des AntiCoagulants d’Ile-de-France ou CAC IDF – est une association à but non lucratif qui bénéficie depuis 2008 du soutien financier de l’ARS et de l’APHP.
 Depuis plus de dix ans, nous accompagnons des patients dans la gestion de leur traitement antithrombotique et en particulier anticoagulant par AVK (anti-vitamine K) : par du télésuivi, après réception de leurs résultats sanguins (INR) réalisés en ville, nous adaptons leur traitement ; par de l’éducation thérapeutique du patient (ETP), nous les rendons acteurs de leur traitement. Le Créatif est aussi un centre de référence pour les professionnels de santé (télé-expertise).






			

				
				
				
				
				


De nouveaux articles chaque mois, à retrouver aussi sur notre page Facebook !






			

			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
			

				
				
				
				
				Nos objectifs

♦ Optimiser l’indication et l’instauration des traitements antithrombotiques et en particulier des anti-vitamine K.
 ♦ Favoriser l’adhésion et accroître l’observance des patients.
 ♦ Améliorer le suivi biologique des traitements par anti-vitamine K afin d’assurer une meilleure adaptation des posologies et une réduction des épisodes de sur- et sous-dosage.
 ♦ Réduire la iatrogénie liée aux antithrombotiques.
 ♦ Eviter le recours hospitalier et en particulier aux urgences en cas de iatrogénie (surdosage).
 ♦ Diminuer la durée d’hospitalisation des patients en sécurisant l’initiation du traitement antithrombotique en ambulatoire par notre accompagnement.


			

			

				
				
				
				
			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				

			

				
				
				
				
				/// AUTOMESURE /// Elargissement du remboursement  


			

				
				
				
				
				C’est officiel : le CoaguChek INRange® fabriqué par Roche, à l’usage duquel le Créatif forme chaque semaine une demi-douzaine de patients, est désormais pris en charge pour toutes les personnes pour qui les AVK (coumadine, previscan, sintrom) sont le seul traitement anticoagulant oral au long cours possible (c’est-à-dire non remplaçable par un AOD, Anticoagulant Oral Direct, Eliquis, Xarelto et Pradaxa).

Cet appareil qui permet l’automesure de l’INR d’une piqûre au bout du doigt était déjà pris en charge à 100 % par l’Assurance maladie pour les personnes sous antivitamine K (AVK) de moins de 18 ans et, depuis 2019, pour les adultes porteurs d’une valve cardiaque mécanique.

Un avis favorable pour le remboursement avait été rendu par la Haute Autorité de Santé (HAS) le 6 décembre 2022, suivant les recommandations du Créatif entre autres instances consultées.

L’étape suivante était l’enregistrement de cet appareil d’automesure avec cette extension de prescription (tout patient sous AVK au long cours non éligible aux AOD) sur la LPP (la Liste des Produits et Prestations remboursables par l’Assurance maladie) par les autorités de santé. C’est chose faite depuis le 29 juin 2023. L’arrêté a été publié au Journal officiel du 4 juillet 2023 avec prise d’effet le 17 juillet 2023.

À savoir :

♦ La prescription initiale de CoaguChek INRange doit être assurée par un médecin spécialiste d’un service de cardiologie, de chirurgie cardiaque, de médecine vasculaire, de médecine cardiovasculaire, de neurologie vasculaire ou de médecine interne d’un établissement hospitalier public ou privé. Un cardiologue de ville par exemple ne peut donc pas vous le prescrire.

♦ La prise en charge à 100 % de l’appareil d’automesure est soumise à une obligation de formation du patient à son utilisation. Le Créatif fait partie des organismes habilités à vous former à l’utilisation du CoaguChek INRange.

Pour plus de précisions, consultez l’arrêté du 29 juin 2023.

Pour tout savoir sur le CoaguChek et notre formation, c’est ici.

Pour trouver un autre centre de formation en France, c’est ici. 


			

			

				
				
				
				
			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				Partenariats


			

			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				Parrainages
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				Nos missions


			

			

				
				
				
				
			

				
				
			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				Télésuivi – Education thérapeutique – Télé-expertise

Le Créatif s’est donné pour mission d’accompagner les patients dans la gestion de leur traitement anticoagulant, de les guider pour les rendre acteurs de leur santé et d’orienter les professionnels de santé dans leurs choix médicaux.


			

			

				
				
				
				
				
			

				
				
				
				
			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				Vous prenez un anticoagulant et vous avez des questions ?





Bénéficiez de
 l’éducation thérapeutique


			

			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				Professionnels de santé, vous souhaitez un avis médical ?





Profitez de
 notre télé-expertise


			

			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				Professionnels de santé, vous avez des patients sous AVK ?





Confiez-nous le télésuivi et l’éducation de vos patients


			

				
				
				
				
				

			

			

				
				
				
				
			

				
				
			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
			

				
				
				
				
				L’équipe


			

			

				
				
				
				
			

				
				
			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				Petite mais dynamique et, surtout, pluridisciplinaire

Notre équipe est rattachée au département de cardiologie de l’hôpital Lariboisière à Paris. Elle est composée de médecins, de pharmaciens, d’infirmières, de chargées d’éducation thérapeutique et d’assistantes médicales. 


			

			

				
				
				
				
				
			

				
				
				
				
			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
            
              
                
                  
                        
                       


                  
                    Dr Jean-Guillaume Dillinger

                  

                

                

              
                Le Dr Jean-Guillaume Dillinger est cardiologue spécialiste des maladies cardiovasculaires à l’hôpital Lariboisière depuis 2007. Il est président et référent médical du Créatif depuis 2017.


            

          

            
              
                
                  
                        
                       


                  
                    Mme Claire Bal dit Sollier

                  

                

                

              
                Mme Claire Bal dit Sollier est docteur en sciences et dirige une équipe de recherche à l’Institut des Vaisseaux et du Sang. Elle a cofondé le Créatif avec le Pr Drouet en 2008 et en est la directrice. 



            

          

            
              
                
                  
                        
                       


                  
                    Pr Ludovic Drouet

                  

                

                

              
                Pr Ludovic Drouet est un hématologue de renom, ancien chef de service du laboratoire d’hématologie de l’hôpital Lariboisière. Il a co-fondé le Créatif avec Mme Bal dit Sollier et l’a présidé jusqu’en 2016. Il est référent médical du Créatif. 


            

          

            
              
                
                  
                        
                       


                  
                    Pr Nadine Ajzenberg

                  

                

                

              
                Pr Nadine Ajzenberg est hématologue et chef de service du laboratoire d’hématologie de l’hôpital Bichat. Elle est référente médicale du Créatif depuis 2008. 


            

          

            
              
                
                  
                        
                       


                  
                    Dr Marie-Geneviève Huisse

                  

                

                

              
                Dr Marie-Geneviève Huisse est hématologue. Elle est médecin au Créatif depuis 2014.



            

          

            
              
                
                  
                        
                       


                  
                    Dr Olivia Carvalho

                  

                

                

              
                Dr Olivia Carvalho est médecin généraliste. Elle est médecin au Créatif depuis 2014. 



            

          

            
              
                
                  
                        
                       


                  
                    Mme Soumia Bouguern

                  

                

                

              
                Mme Soumia Bouguern est pharmacienne au Créatif depuis 2017.


            

          

            
              
                
                  
                        
                       


                  
                    Mme Natacha Berge

                  

                

                

              
                Mme Natacha Berge est ingénieure de recherche à l’Institut des Vaisseaux et du Sang. Elle est responsable qualité et chargée d’éducation thérapeutique au Créatif depuis 2017. Elle anime l’atelier Automesure.



            

          

            
              
                
                  
                        
                       


                  
                    Mme Louise Blottière

                  

                

                

              
                Mme Louise Blottière est docteur en sciences. Elle est chargée d’éducation thérapeutique au Créatif depuis 2017 et anime les ateliers Cap sur l’INR et Et si ça m’arrive. Elle est aussi chargée de communication. 
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                Mme Amélia Dijoux est assistante médicale au Créatif depuis 2019.


            

          

            
              
                
                  
                        
                       


                  
                    Mme Aude Réveille

                  

                

                

              
                Mme Aude Réveille est assistante médicale au Créatif depuis 2022.


            

          

            
              
                
                  
                        
                       


                  
                    Le Créatif recrute !

                  

                

                

              
                Médecin ? Infirmier ? Secrétaire ? Chargé d'éducation thérapeutique ?
N'hésitez pas à envoyer votre candidature à creatif.lrb@aphp.fr !


            

          



			

				
				
				
				
				

			

			

				
				
				
				
			

				
				
			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
			

				
				
				
				
				Les chiffres


			

			

				
				
				
				
			

				
				
			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				Une centaine d’INR traités chaque jour !

C’est le jour de votre INR, vous vous rendez à votre laboratoire à 9 h. Vers 16 h, vous recevez un mail du Créatif – « Votre INR est de 2,4 pour une zone thérapeutique de 2 à 3, votre dose ne change pas, le prochain contrôle d’INR doit être programmé le 17 » – et vous voilà rassuré d’avoir bénéficié de l’expertise des médecins du Créatif et de disposer de consignes claires. Mais savez-vous combien d’autres personnes nous font confiance pour le suivi de leurs INR ? 


			

				
				
				
				
				


				personnes sont suivies actuellement au Créatif 

			

			

				
				
				
				
			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				

			

				
				
				
				
				

			

				
				
				
				
				

			

				
				
				
				
				

			

				
				
				
				
				

			

				
				
				
				
				

			

			

				
				
				
				
			

				
				
			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				Mentions légales
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